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《二外法语 1》教学大纲 
 

适用专业：英语专业 

课程类别：专业必修课 

课程学时：68 

课程编号：51442124 

课程学分：4学分 

 

一、课程说明 

课程性质： 

本课程为外语专业的专业必修课程，学分数 4，周学时 4，主要讲授内

容是法语语音、词汇、语法基本语言知识并对学生进行听、说、读、写语

言技能的训练。使学生掌握法语基础知识，具有听、说、读、写的基本技

能和一定的交际能力，并具备初步的自学能力，为较高阶段的法语学习或

以法语为工具进行其它专业课程的学习打下良好基础。 

进度为每单元 6 学时，经过一个学期 68 学时的学习，让学生掌握语音

的变化、各类复合句、感叹句的语调、朗读技巧；熟练掌握 600 个单词、

简单句的基本结构和用法；掌握基本时态和语式的构成和用法：直陈式现

在时、命令式。 

二、课程内容和学时分配 

第一册 

Leçon 1 Bonjour!（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 
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 trois voyelles : 【a】【ε】【i】 

 huit consonnes : 【f】【l】【m】【n】【k】【p】【t】【s】 

 une semi-voyelle :【w】 

★ explication du positionnement des voyelles dans la cavité buccale à la page 

199 du livre de l’élève. 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ se saluer 

★ interroger sur une personne 

★ présenter une personne 

Objectif grammatical  

★ pronom personnel 

★ affirmation 

★ interrogation (1) 

★ élision et apostrophe 

Des mots de la leçon 本课词汇 

artiste, bonjour, salut, Anne, Fanny, Lamy, Lille, Michel, Nathalie, Nice, Pascal, 

Philippe, ça, ce, elle, moi, qui, toi, bien, oui, à, voici, voilà, et 

Mots et expressions 词与词组 

est-ce... ?, Oui, c’est ...., Il/Elle est..., Il/ Elle est à... 

Leçon 2 Chez un ami（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 
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Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 

 deux voyelles : 【ə】【y】 

 trois consonnes : 【∫】【v】【z】 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ interroger sur quelque chose 

★ exprimer l’appartenance 

Objectif grammatical  

★ masculin, féminin, singulier et pluriel 

★ nom 

★ article 

★ être 

Des mots de la leçon 本课词汇 

ami/e, chemise, pa, tu, ce, chic, ma, ta, où, chez, pour, mais aller, deviner, entrer, 

ah, est-ce que, merci, qu’est-ce que c’est, s’il te plaît, toc 

Mots et expressions 词与词组 

s’il te plaît, chez qn., Où vas-tu ?      

Leçon 3 Présentations（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 
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 deux voyelles : 【e】【u】 

 trois consonnes : 【з】【g】【r】 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ présenter et se présenter 

★ exprimer la destination 

Objectif grammatical  

★ articles indéfinis et définis 

★ prononm personnel sujet 

★ l’interrogation (2) 

★ aller 

Des mots de la leçon 本课词汇 

boutique, études, étudiant/e, gare, mademoiselle, monsieur, piscine, présentation, 

rentrée, rue, Alet, Annie, Cécile, Charles, Dufour, Jacques, Marc, Paris, 

Toulouse, Tour, la, les, je, enchanté/e, mon, sa, toi, aussi, bien, comment, là-bas, 

maintenant, non, pourquoi, avec, présenter, s’appeler 

Mots et expressions 词与词组 

ah bon, ça va... ?, aller à..., moi aussi, mais pourquoi, non, avec, enchanté/e, où, 

comment 

  Leçon 4 L’heure, c’est l’heure!（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 
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★ règles de prononciation au sujet de : 

 une voyelle : 【œ】 

 deux consonnes : 【b】【d】 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ s’excuser 

★ demander et dire l’heure 

★ numéraux cardinaux (1～10)  

Objectif grammatical 

★ prépositions essentielles à et de 

★ expression de l’heure 

★ avoir 

Des mots de la leçon 本课词汇 

chinois, cours, école, heure, madame, retard, Bernard, Catherine, Claire, demi/e, 

pressé/e, quel/quelle, déjà, juste, presque, vite, dans, avoir, excuser, se dépêcher, 

à tout à l’heure, au revoir, avoir l’heure, déjà, être en retard, excuse-moi, oh là là, 

quelle heure est-il, vite 

Mots et expressions 词与词组 

au revoir, quelle heure est –il, avoir l’heure, déjà, vite 

Leçon 5 Mini-dialogues（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 
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★ bilan des règles de prononciation apprises: 

★ prononciation des c, g, e 

 【辅辅 e 辅】的读音规则 

 【元辅 e 辅元】的读音规则 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ bilan des différentes situations de communication 

  rencontre 

  sortie 

  renseignements 

  rendez-vous 

★ numéraux cardinaux (11～20)  

Objectif grammatical 

★ adjectif interrogatif et exclamatif quel 

★ bilan de conjugaison 

★ négation 

★ l’interrogaiton (3) 

★ faire 

★ conjugaison 

Des mots de la leçon 本课词汇 

classe, été, journal, match, mini-dialogue, non, palais, petit-déjeuner, place, 

plaisir, présentation, professeur, raison, revue, temps, Hélène, Jacqueline, Julie, 
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Lebon, le Palais d’Eté, le Paris Match, beau/ bel/ belle, français, heureux/se, , 

non, pourquoi, quand, toujours, très, après, alors, faire, partir,  

Mots et expressions 词与词组 

avoir raison, tout de suite, être d’accord, ne...pas 

Leçon 6 La vie est belle!（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 

 deux voyelles : 【˜ε】【ø】 

 une semi-voyelle : 【j】 

 quelques prononciations figées : 【j˜ε】【w˜ε】【i :j】【ij】【εj】【waj】

【Чij】 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ porter un jugement 

★ sensations du corps 

★ numéraux cardinaux (21～30)  

Objectif grammatical 

★ termes essentiels de la proposition 

★ article contracté 

★ adjectif (1) 

★ conjugaison 



 8 

Des mots de la leçon 本课词汇 

air, café, côté, faim, femme, fleur, homme, jardin, magasin, maison, pain, 

restaurant, rue, soif, vie, Cusin, Gérard, Guy, Pierre, blanc/blanche, frais/fraîche, 

joli/e, magnifique, vrai/e, alors, comme, mais oui, peut-être, du, tiens, à côté de, 

au coin de, près de, lui, croire, regarder, travailler 

Mots et expressions 词与词组 

avoir faim, avoir soif, il y a, qu’est-ce qu’il y a, peut-être, quoi, comme 

Leçon 7 Photo de famille（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 

 deux voyelles : 【o】【】 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ présenter la famille 

★ dire l’âge qu’on a 

★ numéraux cardinaux (31～40)  

Objectif grammatical 

★ «Mode, temps et voix » dans la conjugaison 

★ verbes réguliers du 1er groupe 

★ adverbes positifs ou négatifs oui, non, si 

★ adjectifs démonstratifs ce/cet, cette, ces 
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★ omission de l’article 

★ conjugaison 

Des mots de la leçon 本课词汇 

Famille, femme, fenêtre, fille, frère, homme, ingénieur, maman, mari, mère, 

papa, photo, profession, soeur, technicien/ne, université, Caroline, Claire, 

Colette, Isabelle, Marseille, Nicolas, Peugeot, ce/cet, cette, gentil/le, jeune, mon, 

sympathique, bien sûr, ensemble, ne... plus, dire, habiter, voir,  

Mots et expressions 词与词组 

C’est très bien, habiter, là, ne... plus, si, avoir... an/ans, bien sûr, c’est cela, c’est 

gentil de 

Leçon 8 Faire du rangement（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 

 une voyelle : 【˜o】 

 une demi consonne : 【μ】 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ présenter les affaires personnelles 

★ faire du rangement 

★ dire la position 

★ numéraux cardinaux (41～69)  
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Objectif grammatical 

★ adjectif possessif 

★ présent de l’indicatif 

★ pouvoir, vouloir 

★ conjugaison 

Des mots de la leçon 本课词汇 

Affaires, bureau, cahier, cassette, chambre, chaussurs, crayon, désordre, disque, 

langue, lit, livre, marche, ménage, papier, rangement, sac, soir, stylo, table, tasse, 

chinois, désolé, propre, enfin, hier, loin, tard, un peu, parce que, quoi, tout, sous, 

sur, apprendre, entrer, pouvoir, ranger, savoir, vouloir, avec plaisir, c’est à, tu 

vois 

Mots et expressions 词与词组 

1. entrer 

2. un peu 

3. quoi 

4. voir 

5. plaisir 

Leçon 9 Au campus（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 

 une voyelle : 【˜a】 
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 une demi consonne : 【Ч】 

★ connaissances phonétiques 

Objectif fonctionnel 

★ aborder un étranger 

★ demander des renseignements 

★ dire la provenance et la destination 

★ se présenter 

★ numéraux cardinaux (70～90)  

Objectif grammatical 

★ formation des noms au pluriel 

★ formation des noms féminins 

★ préposition devant les noms propres de lieu 

★ accord entre le sujet et l’attribut 

★ conjugaison 

Des mots de la leçon 本课词汇 

Camarade, campus, département, entrée, étage, face, français, portrait, question, 

réponse, séjour, service ; Lecomte, Lenoir, Polo, Sabine ; charmant/e, difficile, 

étranger/ère, exact/e, premier/ère, utile ; actuellement, à droite, certainement, en 

face, souvent, sûrement ; y ; devant, en ; aimer, connaître, épeler, laisser, 

rencontrer, se présenter ; alors, à votre service, bon séjour, c’est bien..., c’est 

pas..., en face, être heureux de faire qch., faire des études, il n’y a pas de quoi, 

juste, qu’est-ce que c’est, s’il vous plaît. 
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Mots et expressions 词与词组 

1. aimer 

2. être heureux de faire qch. 

3. Bon séjour ! 

4. s’il vous plaît 

5. venir 

Leçon 10 Au téléphone（5+1 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif phonétique 

★ règles de prononciation au sujet de : 

 -cc, -sc 

 x, -ex 

★ connaissances phonétiques 

★ révision de phonétique 

 exercices sur la phonétique 

 positionnement des voyelles dans la cavité buccale 

 exercices de phonétique complémentaires 

 groupes de trois consonnes 

 exercices de phonétiques sur des règles de prononciation 

 exercices de phonétiques sur des groupes de mots et des phrases 

courtes 

 règles générales de prononciation 
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 tableau des phonèmes français 

Objectif fonctionnel 

★ au téléphone 

★ rendez-vous 

★ numéraux cardinaux (91～1000)  

Objectif grammatical 

★ genre de mot 

★ caractéristiques de l’indicatif 

★ verbe transitifs et intransitifs 

★ les niveaux de langue 

★ conjugaison 

Des mots de la leçon 本课词汇 

Air, appareil, bibliothèque, compagnie, cuisine, examen, fils, journée, leçon, 

numéro, pardon, part, portable, rendez-vous, samedi, semaine, Agnès, Air 

France, Dupont, Duval, Thomas, Vincent, entendu, important, mes, prochain, de 

rien, O.K., vers, allô, attendre, décrocher, épeler, lire, parler, passer, prendre, 

réviser, sonner, c’est de la part de qui, qu à l’appareil, ici c’est, je voudrais faire 

qch, toi aussi 

Mots et expressions 词与词组 

1. sonner 

2. parler 

3. passer 
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4. attendre 

5. je voudrais faire qch 

Leçon 11 La première classe（6+2 学时） 

Objectifs pédagogiques 教学目标 

Objectif communicatif 

★ faire la classe 

★ discuter sur la langue et le cours 

★ numéraux cardinaux (1 100～100 000)  

Objectif grammatical 

★ adjectif numéral ordina 

★ pronom personnel tonique 

★ pronom interrogatif 

★ adverbe 

★ verbe en –er ou -ger 

★ conjugaison 

Des mots de la leçon 本课词汇 

Caractère, chef, grammaire, image, main, mesdemoiselles, messieurs, moi, nid, 

oeil, yeux, oiseau, orthographe, pas, patience，problème, prononciation, rivière, 

ruisseau, ton, vérité, Bontemps, Didier, assis, compliqué, connu, fameux, normal, 

quelque, assez, difficilement, facilement, non plus, plus, seulement, tout à fait, 

donc, si, d’après, on, tous, arriver, commencer, comprendre, coûter, devenir, 

éclater, hésiter, lever, manger, parler de, rire, suivre, supposer, être assis, tout le 
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monde ensemble, comment allez-vous, moi aussi, à ce moment-là, enchanté, être 

content de faire qch, avoir raison, si, n’hésitez pas, pas vraiment, pour moi, c’est 

pas facile, à mes yeux, petit à petit, ça ne fait rien. 

Mots et expressions 词与词组 

1. Comment allez-vous ? 

2. avoir raison 

3. si 

4. commencer à et de 

5. petit à petit 

 

三、考核方式及要求 

采取形成性评价和过程性评价相结合的评估方式。总成绩为百分制。

总评成绩为：平时成绩 30 分 + 期末成绩*70%，平时成绩主要根据出勤、

测验 1、测验 2 来考核。 

 

四、教材及主要参考书 

马晓宏 柳利 《法语 1（修订本）》             外语教学与研究出版社 

马晓宏 柳利 《法语 教学辅导参考书（修订本）》 外语教学与研究出版社 

张寅德      《新法汉词典（《法汉词典》修订本）》上海译文出版社 

毛意忠      《法语现代语法》                  上海译文出版社 

教学大纲编写者：日俄法教研室 

                            执笔人：张俊秀、田原 
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